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OHepreTt
Mpuem nyeckas
Ne nuiiu,HammeHoBaHue |(Macca LEeHHOCT
peuenTtypbl|6noaa nopuuu MuuweBsble BewecTBa (r) |b (Kkan) ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BewecTBa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kawa maHHas
181[mMono4Has ¢ macnom 200/10 6,11 10,72] 32,38] 251,00 0,00 1,17 0,00f 133,77 0,00 20,30 0,47
209|Anyo oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,84 0,03 0,00{ 100,001 50,22| 79,80 868 1,12
824|baToH NLEHNYHbIN 40 3,00 1,16 20,56| 104,68 0,04 7,60 26,00 5,20 0,48
377|4an ¢ nuMoHoMm 200/15/7 0,16 0,03 15,21 61,75 2,85 14,91 5,66 508 0,50
UTOIO 3aBTpak: 512 14,35/ 16,51| 68,43| 480,27 0,07 4,02) 100,00 206,50, 111,46 39,26 2,57
OBEA
73|vkpa kabaykoBas 60 1,14 5,34 4,62 71,10 91,80 4,20] 552,001 24,60 22,20 9,001 0,42
Cyn u3 oBouyen Ha
KypuHoMm 6ynboHe co
CMETaHOW U 3eNeHblo
99|ykpona 250/5/1 7,14 9,04 11,40| 155,52 0,10 11,95 37,00 46,05 105,38 30,42 1,23
Cocucku oTBapHbie ¢
243|coycom 95 6,27 14,66 3,60] 173,04 0,00/ 25,68 0,00 11,92 1,06
202|makapoHHble n3genus 150 5,46 579 3045| 195,70 0,00 0,00 0,001 12,14 0,00 8,14 0,81
376|4an c caxapom 215 0,10 0,03] 15,00 60,67 0,00 0,05 12,11 412 424 0,46
824 |baToH NWweHWYHbIN 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0,03 5,70f 19,50 3,90 0,36
Xneb pxxaHow 30 2,27 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56 0,52
UTOIO oben: 836 24,63 36,66/ 9589 811,96/ 91,98/ 16,20 589,00/ 134,85/ 153,93 69,18 4,86
UTOINo 3A OEHb: 1348 38,98 | 53,17 | 164,32 | 1292,23 | 92,05 | 20,22 | 689,00 | 341,35 | 265,39 | 108,44 | 7,43
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MYHOEe fecATUAHEBHOE MEHIO U NULLeBas LeHHOCTb @ 1eMbIX
[leHb:  BTOPHUK \ C: :saow&/w Wmo:m neto
Hepens: nepsas ; mvwaﬂmow@%wﬂ 7 —11 net
OHepreT
Ne Mpuem nyeckas
peuenT|nuwu,HaumeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl  |Gmiopa nopuum Muuwessbie BewecTtna (r) (b (Kkan) ButamuHbi (Mr) MwuHepanbHblie BewecTsa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
MP [lecepT B acCOPTUMEHTE 50 4,25 5,15 35,30] 155,60 0,02 0,06/ 21,00 0,10| 60,00 5,60/ 0,06
824|baToH nweHnYHbIR 40 3,00 1,16] 20,56| 104,68 0,04 760 26,00 520 0,48
Kawia Bsizkasi MonoyHas
175|13 puca v nweHa 200/10 6,08 11,22 33,48 259,22 0,10 1,30 60,00] 134,10] 157,46 37,26] 0,81
382 |Kakao ¢ Monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,00 0,00 0,00f 152,22 116,20 21,34| 0,48
UTOrO 3aBTpak: 500 17,41 21,07 106,92 638,10 0,16 1,36] 81,00 294,02 359,66 69,30, 1,83
OBEQ
OBOLUM HaTyparnbHble
70|coneHsble 60 0,66 0,12 2,28 13,20 0,02 10,50 8,40 11,00 12,001 0,54
BopLy ¢ daconbio 1
KapTodenem co
CMEeTaHOW 1 3eneHb
84|ykpona 250/5/1 1,86 4,69 12,70 100,45 0,04 10,35 5,06 58,31 52,34 26,51 1,18
304|MnoB u3 nTuubl 80/130 20,30 17,00 35,69| 377,00 0,06 1,01 48,00 45,10/ 199,30 47,50] 2,19
KomnoT u3 ceexwmx
342|nnogoB sA6nok 200 0,16 0,16] 27,80] 114,60 0,01 0,90 14,18 4,40 514 0,95
824|baToH NLeHUYHbI 30 2,25 0,87 1542 78,51 0,03 5,70 19,50 3,90 0,36
Xneb pxaHoi 30 2,27 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56 0,52
UTOrO obep: 786 27,50 23,77| 109,39| 761,18 0,21 22,76/ 53,06| 140,26| 289,27 96,61| 5,74
UTOro 3A IEHb: 1286 44,91 | 44,84 | 216,31 | 1399,28 | 0,37 24,12 | 134,06 | 434,28 | 648,93 | 165,91 | 7,57
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5 ¢ Tipumeproe unknuyHoe AeCATUAHEBHOE MEHIO U NULLeBast LEHHOCTb N
Pa ﬁ \Mmm .%o, A fleHb:  cpepa
R Me;mm,,ﬁ/ Hepens: nepsas
OHepreTt
Ne Mpuem uyeckas
peuenTt|nuwun,HammeHoBaHue |Macca LleHHOCT
ypbl  [6niopa nopuuu MuuweBble BewecTsa (r) |b (Kkan) ButaMuHbi (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
b X Yy B1 Cc A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Cocucku oTBapHbie ¢
243|coycom 95 6,27 14,66 3,50 173,04 0,08 25,68 137,39 11,92 1,06
Mope 13 60608BbIX C
199|macnom 150/5 16,43 4,78 33,61] 243,18 0,35 20,00 77,70 163,24 66,73] 5,13
824|baToH NWeHWYHbIN 40 3,00 1,16] 20,56 104,68 0,04 7,60 26,00 520 0,48
377|4an ¢ nMMoHOM 200/15/7 0,16 0,03] 15,21 61,75 2,85 14,91 5,66 5,08| 0,50
UTOIO 3aBTpak: 512 25,86 20,63 72,88/ 582,65 0,39 2,85/ 20,08 125,89| 332,29 88,93| 7,17
OBEQ
OBOLUM HaTyparbHble
71|cBexue 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 15,00 12,00 0,54
LN 13 CBEXEW KanycCTbl
88|c kapTocenem 250/10 6,37 10,06 8,26 157,04 0,22 21,16/ 32,00 60,89 137,78 23,00 1,28
pbiba TyweHas B
229|Tomare c oBoLLaMu 100 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73| 27,84 39,07 118,83 48,53 0,85
304|Pwuc otBapHo# 150 3,65 5,37] 36,68] 209,70 0,03 27,00 2,40| 63,24 19,00 0,53
KomnoT u3 cmecu
349|cyxodpyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,73 32,48| 15,40 17,46] 0,73
824|baToH NWeHUYHbIN 30 2,25 0,87 1542 78,51 0,03 570 19,50 3,90 0,36
Xneb pxxaHow 30 2,27 0,93 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56 0,52
UTOIO oben: 830 25,61 22,39 113,95 773,67 0,38/ 36,12 86,84 157,51 372,48| 125,45 4,81
UTOro 3A AEHb: 1342 51,47 | 43,02 | 186,83 [ 1356,32( 0,77 | 38,97 | 106,92 | 283,40 | 704,77 | 214,38 | 11,98
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HeHb:  yeTBepr
Hepens: nepsas

SHepreT
Ne Mpuem nyeckas
peuenT|nuwu,HaumMeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl 6nmoga nopuuu MuueBbie BewecTsa (r) |b (Kkan) ButamMuHbi (Mr) MuHepanbHbie BeuecTBa (Mr)
b X y B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kawa pucosas
182|monoyHas 210 510 10,72 33,42 251,00 0,10 1,17 0,04] 130,09] 112,46 30,07 0,47
3|6yTepbpog c chipom 50 5,80 8,30 14,83] 157,00 0,07 0,11 20,25| 139,20| 85,71 945 0,49
824|baToH nLeHUYHbI 40 3,00 1,16] 20,56 104,68 0,04 7,601 26,00 520 0,48
KOMMOT U3 CBEXUX
342|{nnopfos. Aroa 200 0,16 0,16] 27,88 114,60 0,90 14,18 5,66 514 0,95
UTOrO 3aBTpak: 500 14,06| 20,34 96,69 627,28 0,21 2,18 20,29| 291,07 229,83 49,86 2,39
OBEQ
Canart u3 cBeknbl ¢
53|3eneHbIM ropoLLKOM 60 0,99 2,47 4,37 43,74 0,02 412 17,001 40,97 11,03] 0,79
Cyn kapTodenbHbii ¢
102|ropoxom 250 9,83 8,88| 16,80 169,34 0,06] 11,17 4582| 48,53 35,48 4,55
402|Asy 320 23,62 26,94| 2558 439,26 0,20 12,42 0,10 46,84 293,46 61,48 4,46
376|4an c caxapom 215 0,10 0,03] 15,00 91,68| 60,67 0,00 0,00 12,11 412 424 0,46
824|baToH nLweHUYHbI 30 2,25 0,87] 15,42 78,51 0,03 570 19,50 3,90, 0,36
Xneb pxxaHou 30 221 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 413 1,56] 0,52
UTOIO obegn: 938 39,06 40,12 92,67 899,95 61,03 27,71 0,10{ 136,04 409,31} 117,69 11,14
MTOro 3A OEHb: 1438 53,12 | 60,46 | 189,36 | 1527,23 | 61,24 | 29,89 | 20,39 | 427,11 | 639,14 | 167,55 | 13,53
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mmh [eHb:  naTHULA o n&%@
Hepens: nepsas Gﬁ vmom@ma%w 4 j net
JHepreTt
Ne Mpuem nyeckasn
peuenT|nuwM,HamMeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl o6noaa nopuuu MuweBsbie BewecTBa (r) |b (Kkxan) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTBa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
3anekaHka u3 TeBopora ¢
1678|pucom n cmetaHon 170 21,301 17,37 29,36| 358,97 0,07 0,36] 96,53 188,81 272,43 32,14 0,92
KWUCITOMOJSIOYHbIN
386|HanuTok 100 2,90 2,50 4,00 50,00 0,75 0,70 0,09 120,00| 120,00 14,00f 0,10
824|baToH nweHUYHbIN 40 3,00 1,16] 20,56 104,68 0,04 7,60 26,00 520! 0,48
376|4an c caxapom 215 0,10 0,03 15,00 60,67 0,00 0,05 12,11 412 424 0,46
UTOIO 3aBTpak: 525 27,30 21,06/ 68,92 574,32 0,86 1,11] 96,62 328,52| 422,55 55,58 1,96
OBE[
canar KaptodernbHbii ¢
CONEHbIMW orypLamMm u
42|3eneHbIM ropoLLKOM 60 1,05 3,71 5,65 59,70 0,05 7,82 0,00 9,55 1,09 11,23 0,45
LLin n3 ceexen kanycTbl
C KapToenewm,
CMETaHON W 3eNeHHbI0
88|ykpona 260 1,95 6,49 10,12| 106,69 0,06 18,82 10,02 52,35 51,78 23,92 0,78
MeyeHb kypuHas "Mo —
255|CrporaHoBcku” 150 23,22 13,24 15,24 273,00 0,30 470/ 68,50 41,34 436,14 2446 9,00
679|kawa rpeyHeBas 150 7,46 561 35,84| 230,45 0,18 0,00 0,02 12,98| 208,50 67,50] 3,95
824|baToH nLweHWYHbIn 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0,03 5,70 19,50 3,90 0,36
Xneb pxxaHown 30 2,27 0,93 15,50 77,42 0,05 8,57 2,013 1,56] 0,52
377|4an C NUMOHOM 222 0,16 0,03 15,21 61,75 0,00 2,85 0,00 14,91 5,66 508 0,50
ATOIO oben: 903 30,30 30,66 112,88 887,52 0,671 34,19 16,04 145,40 725,40 137,65] 15,5
UTOIo 3A [EHb: 1428 65,66 | 51,94 | 181,80 | 1461,84| 1,53 35,30 | 175,16 | 473,92 |1147,95| 193,23 | 17,52
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npuHUMaTenb bm_a.on BOY COLL Ne - 8
Ha J1.A. . acunoesa E.B
AKNTMYHOE NEeCATUAHEBHOE MEHIO U NULLEBas LEeHHOCTL :.usqo.qow
A0} [eHb:  noHepenbHuK \22% ﬁmwoz Wmo:m neTo
w03 PA Hepens: BTopas @o@uwﬂq —11 net
R T =
OHepreTt
Ne nyeckas
peuenTt|lpuem nuwmu,HaumeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl 6nona nopuumu Muuwessble BewecTsa (r) (b (Kkan) ButamuHbi (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
b X y B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
14{Macno cnuBo4YHoe NOpPLUMOHHO 10 0,08 7,25 0,13 66,09 40,00 2,40 3,00 0,02
15[Chblp NOPLMOHHO 10 2,63 2,66 34,46 0,01 0,07 21,00 0,10] 60,00 5501 0,07
824|baToH NLEeHNYHbIN 40 3,00 1,16] 20,56] 104,68 0,04 7,60 26,00 520 0,48
376|kohenHbIn HaNUTOK 200 3,17 2,68| 1590 100,60 0,05 125,78 412 14,00] 0,13
Kawa Bs3kas "lNepkynecosas" ¢
173|macnom 200/10 8,36 13,2 37,88| 303,76 0,18 1,3 60| 150,55| 237,02 71,381 1,75
xneb pxxaHown 30 2,27 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56 0,52
UTOIO 3aBTpak: 500 19,51 27,88| 89,97| 687,01 0,28 1,42| 121,00f 295,00 332,87 97,64 2,97
OBEA
10|canart 13 3eneHoro ropoLuka 60 1,80 3.11 3,78 50,16 0,02 6,60 0,10 12,87 22,30 12,60 0,42
Cyn kapTodenbHbI Ha KYPUHOM
108|6ynboHe ¢ kneukamm 250/1 3,80 426 2262| 144,02 0,09 6,34 33,50 33,96] 64,85 23,121 0,90
TedTenu TylweHble B CMETAHHO
279|— TOMaTHOM coyce 120 10,82 13,28] 11,91 210,44 0,04 0,47 7,52 21,04 120,01 18,14 1,78
199|Mope n3 6060BbLIX C Macnom 155 16,43 478| 33,61 243,18 20,35 20,00 77,70 163,24 66,73] 5,13
824|baToH NLweHNYHbIN 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0,03 570 19,50 3,90 0,36
Xneb pxxaHown 30 227 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56] 0,52
350(Kncenb nnoaoBo — ArofHbIN 200 30,96 123,84 9,33 1,901 0,10
ATOI O oben: 846 37,37 27,23| 133,80 927,57 20,58| 13,41 61,12 169,17] 392,63 127,95 9,21
UTOINo 3A OEHb: 1346 56,88 | 55,11 | 223,77 | 1614,58 | 20,86 | 14,83 | 182,12 | 464,17 | 725,50 | 225,59 | 12,18
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[eHb.  BTOPHWUK
Hepgens: BTopas
OHepreTt
Ne Mpuem uyeckas
peuenT|nuwm,HaumeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl onopa nopuum Muuwessble BewecTsa (r) |b (Kkan) ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
UbINNsATa TyLWEeHbIe B
CMETaHHO TOMaTHOM
290|coyce 80 11,56 8,72 2,44| 134,48 0,05 165 35,92 24 45| 85,68 12,07| 0,83
679|kalwa rpeyHeBasi 200 9,94 7,48| 47,78| 276,53 0,24 0,00 0,02 17,30| 278,00 90,00 5,26
824|baToH NLEeHNYHbIN 40 3,00 1,16] 20,56 104,68 0,04 7,60 26,00 520 0,48
yan CrIMMOHOM U
377|caxapom 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 14,20 412 2,40| 0,36
UTOIO 3aBTpak: 542 24,63| 17,38 85,98 577,69 0,33 4,48 35,94 63,55 393,80] 109,67 6,93
OBEA
Canart u3 KBalLeHHON
47 |kanycThbl 60 1,02 3,00 5,07 51,42 0,011 11,89 31,35] 25,70 9,61 0,40
PacconbHuk
96|"JleHnHrpagckuin" 250 6,36 8,90 11,81| 158,34 0,10 13,72 10,00 32,29| 79,47 2408 1,38
>Kapkoe "o —
259|nomaluHemy" 230 21,29 23,78 21,79| 387,70 0,15 8,88 0,08 40,10] 281,90 55,83 5,07
HanuTtok u3 ceexen
806|arogb! 200 0,20 0,08 21,45 87,32 0,011 40,80 15,73 6,73 8,05 0,33
824|baToH NWeHUYHbIN 30 2,25 0,87 1542 7851 0,03 5,70 19,50 3,90, 0,36
Xneb pxxaHown 30 2,27 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,03 1,56 0,52
ATOI O oben 800 ~33,39] 37,56 91,04] 840,71 0,35 75,29 10,08 133,74] 416,03 103,03 8,06
UTOIO 3A OEHb: 1342 58,02 | 54,94 | 177,02 | 1418,40| 0,68 79,77 | 46,02 197,29 | 809,83 | 212,70 | 14,99
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A B UMKNUYHOE AeCATUAHEBHOE MEHIO M NULieBast LEHHOCTb :us_.oqowamaz:u_x m_.:oh
noy: 3a [eHb:  cpepa Qmuo: mmmmm neTo
o6 %f?&%u Jx Hepens: BTopas : net
OHepreT
Ne Mpuem nyeckas
peuenT|nuiyu,HaumeHoBaHue |Macca LEeHHOCT
ypbl 6nopa nopuum Muuesble BewecTsa (r) (b (Kkan) BurtamMuHbI (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kalla BA3Kasi MOSI0YHas
175|13 puca v nwexHa 200/10 6,08] 11,22 33,48] 259,22 0,10 1,301 60,00 134,10 157,46 37,26] 0,81
ne neYeHbe 50 4,25 5,15/ 35,30 85,50 0,02 0,06 21,00 0,10 550 0,06
824 |BbaToH NWEeHUYHbIN 40 3,00 1,16 20,56| 104,68 0,04 7,60 26,00 520 0,48
382|kakao C MOMOKOM 200 4,08 3,54 17,58| 118,60 0,04 1,59| 20,01 152,22 91,86 21,34 048
UTOIO 3aBTpak: 500 17,41 21,07| 106,92| 568,00 0,20 2,89 80,07 314,92| 275,42 69,30 1,83
OBEQl
67 |BuHerpeT oBOLLHOMN 60 0,84 6,02 4,37 75,06 0,02 5,16 18,72 31,90 11,70 0,50
ConsiHka fOMaLUHARA Co
CMETaHOW U 3€eNeHbIo
157|ykpona 250/10/1 5.37 8,52 8,95 133,96 0,09 6,15| 26,06 4279 93,88 24,03 1,32
298|JleHuBble ronybupl 120/15 10,04 6,07 6,92| 12247 0,04 10,59 13,76 50,61 129,17 26,16] 1,86
128|Mope kapTodenbHoe 150/7,5 3,26 962 18,89] 181,50 0,15 18,69 27,40 43,74 87,40 28,77\ 1,08
376|4an c caxapom 215 0,10 0,03] 15,00 60,67 0,05 12,11 412 424 0,46
824|baToH NLWEeHNYHbIN 30 2,25 0,87| 15,42 78,51 0,03 5701 19,50 3,90 0,36
Xneb pxaHou 30 2.27 0,93 15,50 77,42 0,05 8.57 2,103 1,56 0,52
WTOT O oben: 888 2413 32,06/ 85,05 729,59 0,38 41,24 67,22 182,24 368,70 ,36] 6,10
MATOIo 3A OEHDb: 1388 41,54 | 53,13 | 191,97 [ 1297,59| 0,58 4413 | 147,29 | 497,16 | 644,12 | 169,66 | 7,93
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[leHb:

KNU4YHOE AeCATUAHEBHOE MEHIO U NULLEBas LIeHHOCTb NPUroTOBNS
yeTsepr
Hepens: sTopas

P nQ, %o%:o__

T

SHepreT
Ne uyeckas
peuent|lpuem nuwmu,HaumeHoBaHue |Macca LeHHOCT
ypbl 6nopa nopuumu Muuwessble BewecTBa (r) |b (Kkan) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTBa (Mr)
b X Yy B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
304|nnoB 13 Kypuupl 210 20,301 17,00f 35,69| 377,00 0,06/ 10,01 25,00 45 10| 199,30 47,501 2,19
70{oBoLM HaTyparbHble CONeHble 60 0,66 0,12 2,28 13,20 11,20 10,50 27,80 8,40 43,20 12,00 0,54
824 |baToH MWEeHUYHbIN 40 3,00 1,16 20,56/ 104,68 0,04 7,60| 26,00 520 0,48
376|Yan c caxapom 215 0,10 0,03] 15,00 60,67 0,05 12,11 412 424 0,46
WTOIO 3aBTpak: 525 24,06 18,31 73,53] 555,55| 11,30 20,56/ 52,80 73,21 272,62 68,94 3,67
OBE[
71 OBOLUY CBEXWE HATypanbHble 60 0,66 0,12 2,28 13,20 11,20 10,501 27,80 8,40 43,20 12,00 0,54
103 |BepmuLLENDBIO U 3EMEHbIO YKpona 250/1 2,77 2,18 2291 122,34 0,10 8,84 10,00 29,47 65,70 26,56 1,03
Konobku ns msca ubinnsaT
957|"lLkonbHbie" 90/50 12,48| 10,56| 13,24 197,92 0,08 1,61 35,38 30,75 85,67 20,271 1,18
202|makapoHHbIe U3enusi OTBapHbIe 150 5,46 5,791 30,45 195,70 0,08/ 11,30 27,50 12,14 34,86 8,14 0,81
349|KomnoT u3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,66 0,091 32,01 132,80 0.73 32,48 15,40 17,46 0,70
824|baToH NLIEHUYHbIN 30 2,25 0,87| 15,42 78,51 0,03 570, 19,50 3,90 0,36
Xneb pxxaHown 30 2,20 0,93| 15,50 77,42 0,05 8,57 2,13 1,56| 0,52
UTOT O oGea: 861 26,55 20,54 131,81| 817,89 11,54 32,98 100,68 127,51 267,06 89,89 5,14
UTOIO 3A OEHb: 1386 50,61 | 38,85 | 205,34 | 1373,44 | 22,84 | 53,54 | 153,48 | 200,72 | 539,68 | 158,83 | 8,81
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%
Hepens: BTOpas “Bd3pac A1 net
JOHepreTt
Ne Mpuem nyeckas
peuenT|nuwu,HaMMeHoBaHue Macca LleHHOCT
ypbl  [6nopna nopumn  |Muwesble BewecTsa (r) |b (Kxan) ButamMuHbI (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
b X Yy B1 Cc A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
824|BaToH NLEHNYHbIA 40 3,00 1,16| 20,56 104,68 0,04 7,60 26,00 520 0,48
209| Ao oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,84 0,03 0,00 100,00 50,22| 79,80 8,68 1,12
Kawa »xungkas
182|monoyHas neHHas 210 1.5 11,72| 37,05 285,00 1,17 138,10 4760 1,23
376|Yai c caxapom 200\15 0,10 0,03 15,00 60,67 0,05 12,11 412 424 0,46
Xne6 pxxaHown 20 1.51 0,62 10,33 51,61 0,03 0,00 0,00 5,71 1,82 1,04 0,34
UTOrO 3aBTpak: 525 17,20 18,13| 83,22 564,80 0,10 1,22| 100,00 213,74 111,74 66,76 3,63
OBE[
Canart u3 KyKypy3bl
12 |koHcepBMpPOBaHHOM 60 1,73 3.7l 4,82 59,58 5,58 11,20 18,30 11,78 0,40
Cyn kapTodenbHbi C
pbIGHBIMKU KOHCEPBaMU
758|1mn 3eneHbio ykpona 12,5/250/1 4,90 467| 1991| 141,27 0,13] 13,00 32.79| 106,88/ 36,35 1,29
Mynsil U3 oTBapHOW
246|roBagunHbl 120 16,50| 13,78 3,88 205,54 0,04 0,56 0,08 2262| 13878| 23,86 2,36
679|Kawa rpeyHeBas 150 7,46 561| 35,84| 230,45 0,18 0,02 12,98 2085 67,5| 3,95
646|HannToK 13 IMMOHA 200 0,14 0,02| 24,43 98,46 0,01 6,40 16,57 3,52 402| 0,17
824|BaToH MLUEHNYHbIN 30 2,25 0,87 15,42 78,51 0,03 570 19,50 3,90 0,36
Xneb pxaHow 30 2,27 0,93] 15,50 77,42 0,05 8,57 2,73 1,56 0,52
ATOT O obena: 853 37,52| 30,52| 135,30 : ; 4] 0,10 119,00] 500,94] 150,53 — 9,57
UTOro 3A AEHb: 1378 54,72 | 48,65 | 218,52 |1456,03| 0,59 26,76 | 100,10 | 332,74 | 612,68 217,29 | 13,20
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