
УТВЕРЖДАЮ 

Приказом директора 

ГБОУ СОШ № 8 

п.г.т. Алексеевка г.о. Кинель 

от 02.09.2024г. № 189/1-ОД 

 

План работы общественного формирования по профилактике наркомании, 

пропаганде здорового образа жизни «Наркологический пост» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости, пропаганда 

здорового образа жизни. 

Задачи: 

 Формировать у школьников навыки здорового образа жизни и ответственное 

отношение к своему здоровью; 

 Выявлять школьников, склонных к злоупотреблению психоактивными веществами, 

алкоголизму, наркомании; 

 Проводить диагностику (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) 

обучающихся на предмет выявления склонности к аддиктивному поведению; 

 Формировать стойкое неприятие табакокурения, алкоголя, наркотиков; 

 Предупреждать вовлечение детей в раннюю алкоголизацию, эмоциональное 

отвержение детей, жестокое обращение с ними в семье; 

 Предоставлять обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на 

организм человека; 

 Ориентировать обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый 

образ жизни 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Сроки 

проведения 

Ответственные  

Информационно-

просветительская 

работа 

Оформление информационных 

уголков здоровья, стендов по 

проблемам употребления ПАВ и 

пропаганде ЗОЖ. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник, 

советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Разработка и выпуск буклетов по 

профилактике употребления ПАВ 

В течение 

года 

Советник по 

воспитанию, 

зам. директора 

по ВР 

Проведение тематических бесед с 

врачом – наркологом, 

инспектором ПДН 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог 

Организация просмотра 

документальных и 

художественных фильмов по 

правовому, антиалкогольному 

воспитанию учащихся 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 



Диагностическая 

работа 

Исследование отношения 

учащихся к проблеме 

употребления Пав и здоровому 

образу жизни 

сентябрь Педагог-

психолог 

Проведение социально-

педагогического тестирования 

(СПТ) среди обучающихся 7-11 

классов 

октябрь Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

Выявление детей и семей, 

находящихся в социально-

опасном положении 

В течении 

года 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

Вовлечение обучающихся в 

занятия внеурочной деятельности, 

объединения дополнительного 

образования по интересам 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Участие в межведомственной 

операции «Подросток» 

Май-

октябрь 

Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог 

Единые дни профилактики: 

- день трезвости, 

- безопасность в сети Интернет, 

- курения, в том числе 

электронных сигарет, 

- ВИЧ, СПИДа, 

- наркозависимости 

Согласно 

плана ВР 

Зам. директора 

по ВР, советник 

по воспитанию, 

социальный 

педагог 

Оперативно-профилактические 

мероприятия «Твой выбор» 

Согласно 

плана ВР 

Зам. директора 

по ВР, советник 

по воспитанию, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

Организация и проведение 

спортивных мероприятий, Дней 

здоровья 

Согласно 

плана ВР 

Зам. директора 

по ВР, учителя 

физкультуры 

Организация занятости 

обучающихся в каникулярное 

время 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, советник 

по воспитанию 

Организация летнего отдыха 

детей 

Апрель-

июнь 

Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

начальник 

пришкольного 

лагеря 

Цикл тренинговых занятий по 

профилактике наркомании, 

употребления алкоголя и 

табакокурения по группам: 

- 5-6 кл., 7-8 кл., 9-11 кл. 

Раз в 

четверть 

Педагог-

психолог 



Участие в конкурсах 

профилактической 

направленности (Спорт – 

альтернатива вредным 

привычкам» и т.п. 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, советник 

по воспитанию, 

классные 

руководители 

Проведение советов 

профилактики по обсуждению 

поведения учащихся, 

допустивших правонарушения, 

пропуски уроков, нарушения 

Устава школы 

Ежемесячно  Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог 

Индивидуальная работа с детьми, 

стоящими, состоящими на учете 

ПДН, КДНиЗП, внутришкольном 

учете 

В течении 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Работа с 

родителями 

Общешкольные родительские 

собрания с участием 

приглашенных специалистов: 

врача-нарколога, сотрудников 

полиции, прокуратуры, отдела 

«Семьи и т.п. 

Январь, май Зам. директора 

по ВР 

Организация лекториев для 

родителей по проблеме 

наркомании, алкоголизма и 

табакокурения в детской среде 

апрель Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

Индивидуальное 

консультирование родителей по 

проблемам употребления 

школьниками ПАВ и вовлечения 

их в незаконную деятельность по 

обороту наркотиков 

По запросу Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Посещение семей, находящихся в 

социально-опасном положении, 

классным руководителем, 

социальным педагогом 

В течении 

года 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Рейды в Комендантский час 

социальным педагогом и 

родителями на территории 

поселка 

В течении 

года 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Работа с 

классными 

руководителями 

Составление социальных 

паспортов класса и школы 

Сентябрь  Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Освещение вопросов, связанных с 

организацией работы по 

предупреждению и пресечению 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

социальный 



правонарушений, связанных с 

употреблением и незаконным 

оборотом наркотиков в 

образовательных учреждениях на 

заседаниях МО классных 

руководителей 

педагог, 

педагог-

психолог 

Обобщение опыта учителей по 

темам здоровьесбережения и 

профилактики употребления ПАВ 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР 
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